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Programma estate 2025
27.02.2025
Art. no | Denominazione Valore Grassi|Acidi grassi Carboi- | dicui | Fibre in Protein Sale in g| Por- Nutri-Score
energetico | in g | saturiin g drati in g zuccheri g eing zione/
Kcal kd | di cui ing unita
ing
68 Miniature Gelato Vaniglia 373 1.552 27,0 231 29,2 25,7 13 2,7 01 100 { NUTRI-SCORE _
Bourbon A
@ B
pro Portion bzw. Stick 243 17,6 15,0 19,0 16,7 0,8 18 0,1 65
167 Bastoncini di Verdure 207 868 9,7 2,6 23,2 6,6 2,6 55 11 100
pro Portion bzw. Stick 77 3.6 1.0 8,6 2,4 10 2,0 0.4 37
171 Zuppa di Gulasch Ungherese 68 284 32 0.4 515 2,6 0.8 39 14 100
pro Portion bzw. Stick 238 11,2 14 18,6 9.1 2,8 13,7 4,9 350
214 Nasi Goreng 109 458 4,3 1.8 10.1 2,5 19 6,6 1.2 100
pro Portion bzw. Stlick 361 14,2 59 33,3 8,3 6,3 21,8 39 330
248 Tagliatelle al salmone 134 562 59 2,9 13,9 12 13 57 0,7 100
pro Portion bzw. Stiick 443 19,5 9.4 45,9 4,0 4,3 18,8 2,4 330
336 Aperipizza Salamini 268 1123 12,0 4,8 27.4 33 2,0 11,6 14 100
pro Portion bzw. Stlick 80 3,6 14 8,2 1,0 0,6 35 0,4 30
338 Aperipizza Formaggio 295 1.234 14,5 7.6 27.8 3,6 5 12,5 12 100 { NUTRI-SCORE |
A
@ B
pro Portion bzw. Stuick 88 4,4 2,3 8,3 11 0,5 3.8 0,4 30
349 Piadina 269 1128 11,6 4,0 29,0 4,0 19 11,2 15 100 (NUTRI-SCORE )
a Cp
pro Portion bzw. Stluck 350 15,1 5.2 37.7 52 2,5 14,6 2,0 130
460 Gulasch di Manzo 86 363 2,7 0,5 8,4 3,0 14 6,2 11 100 { NUTRI-SCORE
(i)
pro Portion bzw. Stlick 346 10,8 2,0 33,6 12,0 56 24,8 4,6 400
468 Filetti di Merluzzo Carbonaro, al 81 344 0,9 0.1 0,0 0,0 0,0 18,3 0,3 100 NUTRI-SCORE )
Naturale
\_& y)
pro Portion bzw. Stlick 122 1.4 01 0,0 0,0 0,0 27,5 0,5 150
477 Merluzzo al Naturale 88 375 0.8 0,2 0,0 0,0 0,0 20,3 03 100 { NUTRI-SCORE |
B
pro Portion bzw. Stuck 133 12 0,3 0,0 0,0 0,0 30,4 0,4 150
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Filetti di Pangasio, al Naturale

pro Portion bzw. Stuick

Filetto di Salmone in Pasta
Sfoglia

pro Portion bzw. Stlick

Anelli alla Romana

pro Portion bzw. Stlick

Patate "Ziggy”, alla Paprika

pro Portion bzw. Stuick

Gratin Patate e Panna

pro Portion bzw. Stlick

Patatine Fritte di Patate Dolci

pro Portion bzw. Stuick

Trio “Rosette”

pro Portion bzw. Stlick

860 Cheesecake @ 24 cm 247 1.032 12,6 4,0 26,4 16,9 0.4 6,7 0.4 100

pro Portion bzw. Stuick 276 141 4,5 29,6 18,9 0,4 7.5 0,4 112
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Torta Ape Regina @ 26 cm

pro Portion bzw. Stlick

Bastoncini di Pesce

pro Portion bzw. Stuick

Panini Rustici

pro Portion bzw. Stlick

Chicken Nuggets

pro Portion bzw. Stuick

Wiener Schnitzel di Maiale

pro Portion bzw. Stlick

Tortelli di Ricotta e Spinaci

pro Portion bzw. Stlick

Lasagne alle Verdure

pro Portion bzw. Stuick
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Spadellata di Spatzle e Verdure

pro Portion bzw. Stuick

Pizza Margherita

pro Portion bzw. Stlick

NUTRI-SCORE

Tasca alla Mela

pro Portion bzw. Stlick

Kaiserschmarrn Originale
Austriaco

pro Portion bzw. Stuick

Gelato alla Vaniglia Bourbon

pro Portion bzw. Stlick

Coppetta Panna Cotta-Fragola

pro Portion bzw. Stuick

Delizie di Fragole e Yogurt

pro Portion bzw. Stlick

10374 | Tronchetti al Limone 295 1.232 18,4 12,7 27,6 19,2 0,2 4,8 0,5 100

pro Portion bzw. Stuick 148 9,2 6,4 13,8 9,6 01 2,4 0,2 50
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10417 Pizza alla Pala Salame Piccantee| 253 1.062 9,0 4,0 31,0 2,5 19 11,0 1.8 100
Cipolla Rossa

pro Portion bzw. Stiick 581 20,7 9,2 713 58 4,4 253 4,2 230

Selezione di Panini

Panini croccanti ai 4 cereali

pro Portion bzw. Stlick

Croissant al Burro Originali

Francesi

pro Portion bzw. Stuick

Tortine di Mirtilli e Quark con
Crumble

pro Portion bzw. Stuick

Veggie Lasagne alla Bolognese

pro Portion bzw. Stlick

Cotolette VEGANI di Frumento

pro Portion bzw. Stuick

Fusilli e Gulasch

pro Portion bzw. Stlick
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Paella

pro Portion bzw. Stuick

dolcedo Panna-Pistacchio

pro Portion bzw. Stlick

Von Meisterhand Gelato al Caffé

pro Portion bzw. Stlick

Cubetti di Mango

pro Portion bzw. Stuick

Semi di Melograno

pro Portion bzw. Stlick

boBlack & Friends

boNoisette

pro Portion bzw. Stlick

boBlack & Friends
boBlack & Cookies

pro Portion bzw. Stuick
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Verano Vaniglia

pro Portion bzw. Stuick

Calipso Box

Arancia

pro Portion bzw. Stlick

Calipso Box

cola

pro Portion bzw. Stuick

Riso all'Orientale

pro Portion bzw. Stlick

Spadellata Asiatica con Salsa
d'Arachidi

pro Portion bzw. Stuick

Orto degli Aromi Erba Cipollina

pro Portion bzw. Stlick

Big Mandorla

pro Portion bzw. Stlick

www.bofrost.ch 7127



bofrost*

suisse

Box Coni

Vaniglia-Cioccolato

pro Portion bzw. Stuick

Box Coni

Vaniglia-Nocciola

pro Portion bzw. Stlick

Von Meisterhand Gelato alla
Malaga

pro Portion bzw. Stuick

dolcedo Caramello con Fior di
Sale

pro Portion bzw. Stuick

11121 Filetti di Tilapia 98 414 31 11 0,0 0,0 0,0 17,6 0,0 100

pro Portion bzw. Stlick

Big Classic Box Stecchi 321 1.339 20,1 12,7 29,9 27,3 11

BIG Cioccolato

pro Portion bzw. Stlick

Big Classic Box Stecchi
BIG bianco

pro Portion bzw. Stuick

Cono Chocolate Love 313 1.307

pro Portion bzw. Stick 228 13,0 101 24,3 17,2 16 2,8 0,3 73
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11292

Coni Barista Caffé Selection

Espresso

bofr

pro Portion bzw. Stuick

Coni Barista Caffé Selection

Cioccolato-Caffe

pro Portion bzw. Stlick

American Ice Cream Peanut- 316 1.318 18,7 11,2 31,2 28,6 11 51 0,5 100
Butter meets Caramel
pro Portion bzw. Stick 256 151 91 25,3 23,2 0,9 4,1 0,4 81

Kids-Box

bastoncini di mela

pro Portion bzw. Stlick

Kids-Box

pro Portion bzw. Stuick

Kids-Box

gelati al latte, alla vaniglia e alla

fragola.

pro Portion bzw. Stuick

Pollo Tandoori con Riso Basmati

181

757

87

44

17,0

14

1.0

81

11

100

pro Portion bzw. Stlick

723

34,8

17,6

68,0

5.6

4,0

32,4

44

400

ost*

suisse
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Box Frutta e Vanigli

ciliegia e vaniglia

pro Portion bzw. Stuick

Box Frutta e Vanigli

lampone e vaniglia

pro Portion bzw. Stlick

Pollo Tikka Masala

pro Portion bzw. Stuick

Mini cotolette croccanti

pro Portion bzw. Stuick

Bastoncini di Pollo

pro Portion bzw. Stlick

Falafel

pro Portion bzw. Stuick

Filetti di Tilapia in Salsa Asiatica

pro Portion bzw. Stlick
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Filetti di Nasello Sudafricano, al
Naturale

pro Portion bzw. Stuick

Gamberetti all’Aglio e al
Pomodoro

pro Portion bzw. Stlick

Sfoglia al Salmone e Spinaci

pro Portion bzw. Stlick

Cipolla a Cubetti

pro Portion bzw. Stuick

Funghi Champignon a Fette

pro Portion bzw. Stlick

Cavolo Rosso con Mele

pro Portion bzw. Stuick

Spadellata di Verdure al Burro

pro Portion bzw. Stlick

1189 Pizza Spinaci e Grana Padano 210 879 87 50 22,9 39 2,5 87 11 100

pro Portion bzw. Stick 807 33,5 19,3 88,2 15,0 9,6 33,5 4,2 385
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Coni alla Fragola

pro Portion bzw. Stlick

Pizza Originale Alsaziana

pro Portion bzw. Stuick

Spadellata Asiatica Teriyaki

pro Portion bzw. Stlick

Curry Thailandese

pro Portion bzw. Stuick

Polpette alla Casalinga

pro Portion bzw. Stlick

| Cremosini Choco Menta

pro Portion bzw. Stlick

Vaniglia Cacao

pro Portion bzw. Stuick
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15125 Ice Break Caramello 357 1.486 25,0 17,0 28,0 26,0 11 4,5 0,2 100

pro Portion bzw. Stlick 161 11,3 77 12,6 11,7 0,5 2,0 01 45

Pizza Diavola

pro Portion bzw. Stlick

Pizza Tonno e Cipolla

pro Portion bzw. Stlick

15521 | Merluzzo d'Alaska Crispy Grain 208 873 8,2 0.8 191 0,3 2,0 13,4 13 100

pro Portion bzw. Stuick 104 4,1 0,4 9,6 0,2 1.0 6,7 0,6 50

Sushi

Sushi - Pezzi

pro Portion bzw. Stuick

Filetti di Merluzzo Croccanti

pro Portion bzw. Stlick

Filetti di Branzino (con la Pelle)

pro Portion bzw. Stlick

15662 | Patate "Ziggy" al Naturale 171 718 7.2 1,0 23,0 0,2 2,9 2,2 01 100

pro Portion bzw. Stick 214 9,0 13 28,8 0,3 3.6 2,8 0,2 125
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dolcedo Stracciatella

pro Portion bzw. Stlick

Spadellata di Verdure Grigliate

pro Portion bzw. Stuick

Peperoni a Quadrotti

pro Portion bzw. Stlick

Mini Meringata

pro Portion bzw. Stuick

Frutti di Bosco

pro Portion bzw. Stlick

Bami Goreng

pro Portion bzw. Stlick

Sorbetto alla fragola

pro Portion bzw. Stuick
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Big Caffe

pro Portion bzw. Stuick

Tarte Porro e speck

pro Portion bzw. Stlick

NUTRI-SCORE

Pasta ai Broccoli Gratinata

pro Portion bzw. Stlick

Maccheroni

pro Portion bzw. Stuick

Mezzelune Pomodoro e
Mozzarella

pro Portion bzw. Stlick

Mazzancolle Tropicali con
Nachos

pro Portion bzw. Stuick

Tagliata di Manzo in Salsa alla
Panna

pro Portion bzw. Stlick

16893 | Cuori Morbidi al Cioccolato 381 1.593 21,0 14,0 41,0 35,0 2,5 58 0,1 100

pro Portion bzw. Stick 343 18,9 12,6 36,9 315 2,3 52 01 90
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Millesfoglie Vaniglia

pro Portion bzw. Stlick

Mix di Verdure “Imperiale"

pro Portion bzw. Stuick

Asparagi Bianchi

pro Portion bzw. Stlick

Verdure in Salsa di Curry
Thailandese

pro Portion bzw. Stuick

Pizza Hawaii

pro Portion bzw. Stlick

Lasagne alla Bolognese

pro Portion bzw. Stlick

Pizza alla Pala Prosciutto Cotto,
Funghi e Mascarpone

pro Portion bzw. Stuick
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Pollicini

pro Portion bzw. Stuick

Sweet life Coppetta Danimarca

pro Portion bzw. Stlick

0 Delizie Mandarino e Yogurt

pro Portion bzw. Stlick

Curry Thailandese

pro Portion bzw. Stuick

Petto di Pollo alla Béarnaise

pro Portion bzw. Stlick

NUTRI-SCORE

Assortimento di Gelati alla
Coppetta

caffée

pro Portion bzw. Stuick

Assortimento di Gelati alla 209 876 91 7.9 29,0 26,3 0,5 2,6 01 100
Coppetta

vaniglia-fragola.
pro Portion bzw. Stlick 175 7,6 6,6 24,3 221 0.4 21 0,1 84

www.bofrost.ch 17/ 27



Mini Involtini di Verdure

Mini Involtini di Verdure

bofrost*

suisse

pro Portion bzw. Stuick

Mix Panini Rustici

Pain aux graines

275

1162

pro Portion bzw. Stuick

Assortimento di Mini Croissant

344

1.438

pro Portion bzw. Stuick

Flinty

pro Portion bzw. Stlick

Bastoncini di Luccioperca

pro Portion bzw. Stlick

Spadellata Colorata di Spatzle

pro Portion bzw. Stuick

Verdure Colorate al Forno

pro Portion bzw. Stlick
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Spadellata Estiva con Pollo,
Knépfle e Verdure Colorate

pro Portion bzw. Stuick

Pane Gourmet

pro Portion bzw. Stlick

Rostini Casarecci

pro Portion bzw. Stlick

Pommes Noisettes

pro Portion bzw. Stuick

Patatine a Cubetti

pro Portion bzw. Stlick

Brezel con Burro

pro Portion bzw. Stuick

Tortine Speck e Porro

pro Portion bzw. Stlick

4466 Maccheroni dell'Alpeggio 171 720 6.0 21 23,0 17 21 53 0,7 100

pro Portion bzw. Stick 429 15,0 53 57,5 4,3 53 13,3 17 250

www.bofrost.ch 19/27



bofrost*

suisse

Filetti Luccioperca

pro Portion bzw. Stlick

Trio Soft Ice

pro Portion bzw. Stuick

bolino Banana-Cioccolato

pro Portion bzw. Stlick

Coppetta Caffe

pro Portion bzw. Stuick

Crocchette

pro Portion bzw. Stlick

Crocchette di Rostini

pro Portion bzw. Stlick

Country Fries

pro Portion bzw. Stuick
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Beef Burger

pro Portion bzw. Stuick

Verdure Estive

pro Portion bzw. Stlick

Piselli e Carote Baby

pro Portion bzw. Stlick

Rosette di Broccoli

pro Portion bzw. Stuick

Fagiolini Finissimi

pro Portion bzw. Stlick

Carote a Rondelle

pro Portion bzw. Stuick

Spinaci all'ltaliana

pro Portion bzw. Stlick

4755 Cavolfiore 24 102 0,0 0,0 23 2,0 2,7 2,4 0,0 100

pro Portion bzw. Stick 30 0,0 0,0 2,9 2,5 34 3.0 01 125
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Involtini Primavera con Pollo

pro Portion bzw. Stlick

Petto di Polloin Pasta Sfoglia

pro Portion bzw. Stuick

Albicocche

pro Portion bzw. Stlick

Tortini di Patate e Verdure

pro Portion bzw. Stuick

Cosce di Pollo

pro Portion bzw. Stlick

Manzo alla Tartara

pro Portion bzw. Stlick

Burger piccante

pro Portion bzw. Stuick
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Cotolette di Pollo alle Erbe

pro Portion bzw. Stuick

Cordon Bleu di Pollo Impanati

pro Portion bzw. Stlick

Piccata di Pollo

pro Portion bzw. Stlick

Chicken Fingers al Sesamo

pro Portion bzw. Stuick

Burger di Vitello

pro Portion bzw. Stlick

bo*Brunch

Huusbrétli

pro Portion bzw. Stlick

bo*Brunch

Kronenbrétli

pro Portion bzw. Stuick
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4915 Croissant al Burro 342 1.427 19,0 12,0 36,0 2,0 19 57 1,0 100

pro Portion bzw. Stuick 154 8,6 54 16,2 09 0,9 2,6 0,5 45

Treccia al Burro

pro Portion bzw. Stlick

Mini Spiedini di Pollo

pro Portion bzw. Stlick

Mini Coni black & white (lunghi 391 1.635
ca. 8 cm)

cioccolato al latte

pro Portion bzw. Stlick

Mini Stecchi 4 Gusti 341 1419

cioccolato al latte

pro Portion bzw. Stuick

Mini Stecchi 4 Gusti

cioccolato bianco

pro Portion bzw. Stlick

Biscotto Gelato Stracciatella

pro Portion bzw. Stuick
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Misto Scoglio

pro Portion bzw. Stuick

Vongole del Pacifico

pro Portion bzw. Stlick

Patate Fritte da Forno

pro Portion bzw. Stlick

Delizie dell'Orto Pastellate

pro Portion bzw. Stuick

Tronchetto Caramello
Croccante

pro Portion bzw. Stlick

Pancakes

pro Portion bzw. Stuick

Burrata di Bufala Campana

pro Portion bzw. Stlick

7030 Ciliegine Mozzarella di Bufala 256 1.062 22,0 16,0 0,6 0,6 0,0 14,0 0.4 100
Campana DOP

pro Portion bzw. Stick 641 55,0 40,0 15 15 0,0 35,0 1.0 250
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Gorgonzola DOP dolce cremoso

pro Portion bzw. Stlick

Yogurt Mirtillo

pro Portion bzw. Stuick

Yogurt Fragola

pro Portion bzw. Stlick

Panna Ghiotta Pistacchio

pro Portion bzw. Stuick

Panna Ghiotta Mou

pro Portion bzw. Stlick

Yogurt Caffe

pro Portion bzw. Stlick

Yogurt Limone e Lime

pro Portion bzw. Stuick
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Panna Ghiotta Frutti di bosco

pro Portion bzw. Stuick

Salmone Norvegese Affumicato
a Fette

pro Portion bzw. Stlick

Yogurt Banana

pro Portion bzw. Stlick

Yogurt Prugna

pro Portion bzw. Stuick

Anelli di Cipolla Impanati

pro Portion bzw. Stlick

| Cremosini Tiramisu

pro Portion bzw. Stuick

NUTRI-SCORE

Gnocchi alla Sorrentina

pro Portion bzw. Stlick
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